NVSPL

1-14

BAKTERIOLOGINIU TYRIMU EMINIU VADOVAS

KT-P-1 Procesy pries tyrimg procediiros aprasas
7 priedas

. Méginio L . Eminio Tyrimo
Eil . Eminio Pristatymo . .
P avadn.un}as Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir lalkyn.u.) trukmé Pastabos
nr. ir/ar Raemlmo priemonés temperatiira trukmé }r
vieta temperatura

1 | Tepinélis i§ 1.Steriliu tamponu pasalinti Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 1. Tamponu paimta medziaga
burnos nuo seiles ir apnaSas nuo zaizdy. terpé val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros, suteikia mazai informacijos apie
pakenkimo Tampong iSmesti. Nesant 25°C Teigiamas: 2- | sukéléja.
zidiniy ar piiliy | 2. Kitu steriliu tamponu galimybés — | 48 val. 2-8°C | 5 paros; Pirmenybe teikti audinio bioptatui ar
(jeigu yra) paspaudziant paimti medziaga laikomas punkcine adata paimtam aspiratui.

nuo zaizdos pavirSiaus, Saldytuve Imama prie§ antibakterinj gydymga ir
nelie¢iant sveiky audiniy. 2—8°C per ne maziau 2 val. po valgio bei ne
3. Tampona jdéti j transporto naktj, maziau 4-6 val. po skalavimo
terpe. pristatomas antiseptikais.
kita ryta.

2 | Tepinélis i$ 1. Steriliu fiziologiniu tirpalu Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 1. Tiriama stafilokoky ar streptokoky
nosies suvilgyti tamponél; ir jvesti | terpe val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros, nesiojimas, kai nosyje yra zaizdos.
auksiniam nosies landas apie 2 cm. Nesant 25°C Teigiamas: 2- | Imama prie§ antibakterinj gydyma.
stafilokokui 2. Svelniu sukamuoju judesiu galimybés — | 48 val. 2-8°C | 5 paros;
nustatyti tampona pasukti 5 sek. laikomas

3. Tampong jdéti j transporting Saldytuve

terpg. 2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

3 | Tepinélis i§ 1. Svelniu judesiu lanksty Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 Imama prie§ antibakterinj gydymga ir
nosiaryklés tampona jvesti per nosj ir terpé val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros, ne maziau 2 val. po valgio bei ne

stumti gilyn palei nosies Nesant 25°C Teigiamas: 2- | maziau 4-6 val. po skalavimo
pertvarg kol pasieks galimybés — | 48 val. 2-8°C | 5 paros; antiseptikais.
pasiprie§inima, nosiaryklg. laikomas
2. Atsargiai sukti tampong apie Saldytuve
5 sek., kad absorbuoty sekreta. 2—8°C per
3. Tampong jdéti j transporto naktj,
terpe. pristatomas
kita ryta.
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Eil Meg-m.lo Eminio Pristatymo Em mio Tyrlm(?
pavadinimas N .. s laikymo trukme
. . .. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir .. Pastabos
nr. irfar paemimo priemonés temperatiira trukme r
vieta temperatura
Speciali terpé Ne daugiau Neleidziama | Neigiamas: 2 | Imama prie$ antibakterinj gydyma ir
meningokokam | 15 min. laikyti paros, ne maziau 2 val. po valgio beine
s Teigiamas: 2- | maziau 4-6 val. po skalavimo
5 paros; antiseptikais.

4 | Tepinélis i$ 1. Svelniu judesiu lanksty Transportiné Ne daugiau 4 | Ne daugiau Neigiamas: Imama prie§ antibakterinj gydymga ir
nosiaryklés dél | tampona jvesti per nosj ir terpé su anglim | val. 15-25°C | 24 val. 19-21 paros, ne maziau 2 val. po valgio beine
Bordetella stumti gilyn palei nosies kambario Teigiamas: 5- | maziau 4-6 val. po skalavimo
pertusis pertvarg kol pasieks temperatiiroje | 7 paros; antiseptikais.

pasiprie§inima, nosiaryklg.

2. Atsargiai sukti tampong apie
5 sek., kad absorbuoty sekretg.
3. Tampong jdéti j transporto
terpg.

5 | Sinusy Paimta punkcine adata j sterily | Sterilus Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Bandinys i§ nosies ar nosiaryklés
aspiratas. inda. uzsukamas val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, tamponu neinformatyvus.

indas 1-3 ml Nesant Teigiamas: 2- | Imama pries antibakterinj gydyma
galimybés — 5 paros;
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
6 | Tepinelis i§ 1. Mentele prispausti liezuvij. Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Paémimas kontraindikuotinas
gerkly 2. Steriliu tamponu imti nuo terpé val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, sergantiems epiglotitu (galima
tonzily, ryklés uzdegiminiy Nesant Teigiamas: 2- | paimti, jei yra jstatytas intubacinis
viety. galimybés — 5 paros; vamzdelis).
3. Tampong jdéti j transporto laikomas Imama prie§ antibakterinj gydymga ir
terpe. Saldytuve ne maziau 2 val. po valgio beine
2—8°C per maziau 4-6 val. po skalavimo
naktj, antiseptikais.
pristatomas
kita ryta.
7 | Skrepliai 1. Surinkti, prizitirint med. Sterilus indas Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 1. Tinkami tyrimui skrepliai, kurios
seseriai ar gydytojui. ne maziau 1 ml | val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, mikroskopuojant, regéjimo
laukematome < 10 plokstaus epitelio
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Eil Meg-ln.lo Eminio Pristatymo Em 1nio Tyrlm(.)
pavadinimas T L. L. laikymo trukmé
. L. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir L . Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukme r
vieta temperatiira
2. Pries tai ligonis iSsivalo Nesant Teigiamas: 2- | lasteliy Stengtis surinkti tyrimui
dantis ir i§skalauja burna galimybés — 5 paros; ryting porcija.
vandeniu. laikomas Imama pries antibakterinj gydymga ir
3. Ligonis atkoséja i§ giliai | Saldytuve ne maziau 2 val. po valgio bei ne
sterily inda. 2-8°C per maziau 4-6 val. po skalavimo
naktj, antiseptikais.
pristatomas
kita ryta.

8 | Broncho- 1. Surinkti specialiomis Sterilus indas Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Imama prie$ antibakterinj gydyma ir
alveolinis priemonémis j sterily inda. ne maziau 1 ml | val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, ne maziau 2 val. po valgio bei ne
lavazas. Nesant Teigiamas: 2- | maziau 4-6 val. po skalavimo
Bronchy galimybés — 5 paros; antiseptikais.
iSplovos, laikomas
aspiratas i§ Saldytuve
trachéjos. 2—-8°C per

naktj,
pristatomas
kita ryta.

9 | Tepinélis i§ 1.Jei plySes ausies blignelis, Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Jei paimtas aspiratas arba bioptatas,
vidurnés ausies | naudojant ausies skétiklj, skystj | terpé. val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros, s€¢jamas anaerobams ir aecrobams.

surinkti lank$¢iu tamponu. Nesant 25°C.; 48 val. | Teigiamas: 2- | Pristatyti per 2 val.
2. Nelieciant ausies buignelio galimybés — | 2-8°C 5 paros; Tepinélj i§ nosiaryklés ar gerklés imti
i8valyti ausies kanalg muilo laikomas netikslinga.
tirpalu ir surinkti skystj Saldytuve Imama prie§ antibakterinj gydyma
Svirkstu. 2-8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
10. | Tepinélis i$ 1. Sudrékinti sterily tampong Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Sukamasis judesys biitinas norint
iSorinés ausies | steriliu distiliuotu vandeniu ar terpe val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros, patekti i infekcijos zidin;.
fiziologiniu tirpalu. PaSalinti Nesant 25°C.; 48 val. | Teigiamas: 2- | Imama prie§ antibakterinj gydyma
apnasSus i$ ausies kanalo. galimybés — | 2-8°C 5 paros;
Tampong iSmesti. laikomas
2. Kita sterilytampona Saldytuve
sudrekinti fiziologiniu tirpalu, 2-8°C per
naktj,
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Eil Meg-m.lo Eminio Pristatymo Em mio Tyrlm(?
pavadinimas N .. s laikymo trukme
. . .. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir .. Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukmé i
vieta temperatura

sukamuiju judesiu paimti pristatomas
tiriamaja medziaga. kita ryta.
3.Tampona jdéti j transportine
terpe

11. | Tepinélis nuo 1. Bandinius biitina imti i§ Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Mikroorganizmy nedaug, todél

akies junginés | abiejy akiy, atskirais steriliais terpé val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros, braukti kruops¢iai.

tamponais, suvilgytais steriliu Nesant 25°C.; 48 val. | Teigiamas: 2- | Rezultatai geresni, kai tiriamoji

fiziologiniu tirpalu. galimybés — | 2-8°C 5 paros; medziaga séjama gydytojo kabinete ir
laikomas tuoj transportuojama j laboratorija.
Saldytuve Imama prie§ antibakterinj gydyma.
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

12. | Akies ragenos | 1. Steriliu tamponu paimti Tiesiogiai séti Ne daugiau - Neigiamas: 2 | Paséliui medziagg paimti tamponu po
nuograndos bandinj, kaip apraSyta auksciau | ant Sokolado 15 min. 15- paros, vietinés anestezijos.

(zr. 10 punkta). agaro 25°C. Teigiamas: 2- | Nuograndas paimti po anestezijos.
2. Tampong jdéti j transporto 5 paros; Imama prie§ antibakterinj gydyma.
terpg. Nesant
3. Ilasinti 2 laSus vietinio galimybés —
anestetiko. laikomas
4. Sterilia mentele ar kilpele Saldytuve
nuvalyti opg ar kita pazeidima 2—8°C per
ir paséti vietoje tiesiai j terpg. naktj,
pristatomas
kita ryta.

13. | Pasélis 1. Riipestingai nuvalyti Anaerobiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Speciali laboratoriné technika, tiriant
gingivalinis gingivalinj krastg ir transportiné val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, periodontalinius pazeidimus.
periodontalinis | supragingivalinj danty pavir$iy, | sistema Nesant Teigiamas: 2- | Imama prie§ antibakterinj gydymg ir
(dantenos) seiles, apnasas. galimybés — 5 paros; ne maziau 2 val. po valgio bei ne

2. Pagalinti subgingivalinio laikomas maziau 4-6 val. po skalavimo
pazeidimo medziagg ir ja Saldytuve antiseptikais.
perkelti j anaerobine 2—8°C per
transporting terpe. naktj,
pristatomas
kita ryta.
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Eil Meg-ln.lo Eminio Pristatymo Em 1nio Tyrlm(.)
pavadinimas T L. L. laikymo trukmé
. L. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir L . Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukme r
vieta temperatiira
14. | Abscesas 1. Rupestingai nuvalyti pavirSiy | Optimalu — 1. Ne daugiau | Ne daugiau Neigiamas: 2 Geresni rezultatai, kai paimtas
70 proc. etanoliu, po to steriliu | uzsukamas 2 val. 15- 24 val. 15- paros, bioptatas arba aspiratas, nei tamponu
fiziologiniu tirpalu. indas 1-2 ml. 25°C. 25°C.; 48 val. | Teigiamas: 2- | paimta medziaga. Imant tamponu,
2. Tiriamgjg medziagg paimti Nesant 2-8°C 5 paros; reikia padaryti tepinélj ant objektinio
Svirkstu ir surinkti j sterily galimybés — stiklelio (kitu tamponu).
inda. laikomas Imama prie§ antibakterinj gydyma
3. Jei abscesas atvertas — paimti Saldytuve
tamponu kaip i§ zaizdos. 2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
Transportiné 2. Ne daugiau | 2. Ne daugiau
sistema 2 val. 15- 24 val. 15-
aerobams ir 25°C. 25°C.; 48 val.
anaerobams. Nesant 2-8°C
galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

15. | Tepineélis nuo 1. Gerai nuvalyti oda apie 1.Transportiné | 1. Ne daugiau | 1. Ne daugiau | Neigiamas: 2 | Neimti tyrimui medziagos nuo
odos, poodzio, | zaizda 70 proc. alkoholiu. terpé 2 val. 15- 24 val. 15- paros, zaizdos pavirsiaus, nes gali biiti
zaizdy, trofiniy | 2. PaSalinti nuo zaizdos 25°C. 25°C.; 48 val. | Teigiamas: 2- | klaidinantys rezultatai. Imti nuo
opy. pavirSiaus pilius, apnasas, 2-8°C 5 paros; zaizdos krasty. Patikimumas geresnis

nekrotines mases. Nesant kai paimtas bioptatas arba aspiratas.
3. Steriliu tamponu braukti nuo galimybés — Imama prie§ antibakterinj gydyma.
centro j periferijg. laikomas
4. Tampong jdéti j transporting Saldytuve
terpg. 2—8°C per
5. Geriau — paimti bioptatg arba naktj,
aspiratg | sterily inda. pristatomas
kita ryta.
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Eil Meg-m.lo Eminio Pristatymo Em mio Tyrlm(?
pavadinimas N .. s laikymo trukme
. . .. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir .. Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukmé i
vieta temperatura

2. Aspiratas | 2. Ne daugiau | 2. Ne daugiau

sterily inda 2 val. 15- 24 val. 2-8°C
25°C.
Nesant
galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

16. | Bioptatai, 1. Bioptata ar steriliai atkirpta Sterilus Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2- | Audiniy ar gleivinés gabaliukai yra
kraujagysliy kraujagyslinio protezo uzsukamas val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | 4 paros, pati informatyviausia tiriamoji
protezai gabaliukg jdéti j streily centrifuginis Teigiamas: 5- | medZiaga norint nustatyti infekcijos

centrifuginj mégintuvélj ir mégintuvélis Nesant 7 paros; sukéléjus.
uzpilti nedideliu kiekiu (kad galimybés —
pilnai apsemty) sterilaus laikomas
0,9proc, fiziologinio tirpalo. Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
17. | Kraujo pasélis | 1. Nuo terpiy buteliuky nuimti | Kraujo paséliy | Nedelsiant Ne daugiau Neigiamas: 5 1. Kraujg paimti pries antibakterinj
kamstelius, 2 kartus nuvalyti 70 | terpés. pristatyti | 24 val. paros, gydyma.
° alkoholiu. 1.,,BACTEC* | laboratorija. kambario Teigiamas: 2- | 2. Jei antibiotikai vartojami, krauja
2.0da 5 cm diametru valyti 70 | suaugusiems ir | Iki temperatiiroje | 7 paros; imti prie§ antibiotiky doz¢
¢ alkoholiu. Po to vaikams nuo 6 | pristatymo | arba 2. Pageidautina imti kar§¢iavimo
koncentriniais judesiais nuo mety: laboratorija termostate. metu.
centro periferijos link valyti t3 | Bac/Alert FA laikoma 3. Kraujg imti tik i§ periferinés venos.
plota 2 % spiritiniu jodo Plus — kambario
tirpalu. aerobams temperatiiroje
Ekspozicija — 1 min.! (Zalias

© - Nacionaliné visuomenés sveikatos prieZitiros laboratorija Zolyno g. 36 LT-10210, Vilnius
Leidimas Nr. 6, 2026-06-11

Be NVSPL Kokybés vadybos skyriaus vedéjo leidimo Sis dokumentas arba jo dalys neturi biiti dauginamos ir platinamos, iSskyrus teisés akty nustatytus atvejus.




NVSPL

7-14
Eil Meg-ln.lo Eminio Pristatymo Em 1nio Tyrlm(.)
pavadinimas T L. L. laikymo trukmé
. L. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir L . Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukmé r
vieta temperatiira
3. Po dezinfekcijos neliesti kamstelis) ir , tamsioje
venos diirio vietoje. Bac/Alert FN vietoje.
4. Jei naudojama ,,BACTEC* Plus —
terpé, surinkti kraujg anaerobams
vakutaineriu j buteliukus 10 ml | (oranZinis
1 aerobing ir 10 ml | anaerobing | kamstelis.
terpe. (inokuliuojama
5. Jei naudojama ,,Signal”, po 10 ml kraujo
$virkstu paimama 10 ml kraujo | j kiekvieng
ir suleidziama j buteliukg su buteliuka)
terpe. 2.
5. Oda po procediiros nuvalyti | Naujagimiams
70 ° alkoholiu. ir vaikams iki 6
m. amziaus:
Bac/Alert PF
Plus —
pediatrinis
(geltonas
kamstelis).
Kraujo kiekis
1-3ml
priklausomai
nuo amziaus
3. ,,Signal”
terpé 10 ml
kraujo
18. | Cerebrospinali | Oda prie§ punkcija Sterilus Ne daugiau 2 | NeatSaldyti Neigiamas: 5 | Likvorg paimti prie§ antibakterinj
nis skystis dezinfekuojama prisilaikant uzsukamas val. 15-25°C. | Ne daugiau2 | paros, gydyma.
(Likvoras) gydymo jstaigoje galiojancios centrifuginis val. kambario | Teigiamas: 5- | NeatSaldyti.
tvarkos. mégintuvélis temperatiiroje | 7 paros;
Ne maziau 1 ml likvoro arba
suleisti j sterily centrifuginj BacT/Alert
mégintuveélj. Jei néra galimybeés PF Plus
pristatyti éminio per 2 buteliuke
valandas, biitina papildomai (pediatrinis
apie 0,5-1ml likvoro buteliukas su
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inokuliuoti j BacT/Alert PF geltonu

Plus (pediatrinis buteliukas su kamsteliu) su

geltonu kamsteliu) buteliuka gausinimo

su gausinimo terpe. terpe. Tki
pristatymo
laikyti
kambario
temperatiiroje

19. | Normaliai 1. Dezinfekuoti oda 2 % 1. Sterilus Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 5 | Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
steriliis kino spiritiniu jodo tirpalu. uzsukamas val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, Tamponu imama tik i§imties tvarka,
skysciai: 2. irilamaja medZiaga paimti centrifuginis Nesant Teigiamas: 5- | jei eksudato ar piiliy yra labai mazai
skysciai i§ operacijos metu arba meégintuvelis galimybés — 7 paros; ir negalima per 4 val. pristatyti j
pilvo ertmés, projektuojant. arba indas. laikomas laboratorija
ascitas, tulZis, 3. Visada paimti kiek galima Saldytuve
sgnariy, daugiau skyscio. 2-8°C per
perikardo, naktj,
pleuros pristatomas
punktuotai ir kita ryta.
kt.

20. | Skrandzio 1. Surinkti anksti ryte, kol 1. Sterilus Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 1. Skrandzio i§plovas reikia
iSplovos arba ligonis lovoje, nevalges. uzsukama val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | paros, neutralizuoti (30-50 ml iSplovy reikia
lavazo skystis 2. [vesti nasogastralinj dreng indas. Teigiamas: 5- | 1,5 ml 40% Na,HPOy,).

per nosj ar burng j skrandj. Nesant 7 paros; 2. Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
3. Atlikti levazg su 25,5 ml galimybés —

vésaus sterilaus distiliuoto laikomas

vandens. Saldytuve

4. I8siurbti <15 ml trurinio j 2—8°C per

sterily inda. naktj,

5. Atjungti siurbéjg, suspausti pristatomas

dreng ir jj pasalinti. kita ryta.

21. | Intraveniniai 1. Oda apie kateterj nuvalyti 70 | Sterilus Pristatyti per | Pristatyti per | Neigiamas: 2

kateteriai proc. alkoholiu. uzsukamas 2 valandas. 2 valandas. paros, 1. Daugiau 15-0s kolonijas
2. Aseptiskai pasalinti kateterj. | indas Iki Iki Teigiamas: 2- | formuojanéiy vienety — pavojingas
3. Atkirpti steriliomis zirklémis pristatymo pristatymo 4 paros; kateterio uzterSimas, gali buti
iStyrimui 4,5-5 c¢m ilgio laikyti laikyti bakteremijos priezastimi.
distalinés dalies galg ir jdéti | kambario kambario
sterily inda. temperatiiroje | temperatiiroje
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9-14
Eil Meg-ln.lo Eminio Pristatymo Em 1nio Tyrlm(.)
pavadinimas T L. L. laikymo trukmé
. L. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir L . Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukme r
vieta temperatiira
3. Pristatyti sausai, neuzpilti
fiziologiniu tirpalu, be transportinés
terpés.
22. | Motery lyties 1. Bandinj paimti, atliekant 1. Sterilus Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
organai. amniocintezg arba uzsukama indas | val. 15-25°C. | 24 val. 2-8°C | 2paros,
Amniono 2. Cezario pjuivio metu. ne maziau 2 Nesant Teigiamas: 2-
skystis. 3. Per intrauterininj kateterj ml. galimybés — 5 paros;
2.Transportiné | laikomas
terpé acrobams | Saldytuve
ir anaerobams. | 2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
23. | Motery lyties 1. Nuvalyti steriliu tamponu Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
organai. i8skyras ir gleives. terpé Amies su | val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros,
Tepinélis i§ 2. Tampong iSmesti. anglimi 25°C; Teigiamas: 2-
maksties 3. Steriliu tamponu paimti Nesant 48 val. 2-8°C | 5 paros;
tiriamaja medziagg nuo galimybés —
uzpakalinio ir Soniniy maksties laikomas
skliauty gleivinés. Saldytuve
4. Idéti tampong j transportine 2—8°C per
terpg. naktj,
pristatomas
kita ryta.
24. | Motery lyties 1. Steriliu tamponu pasalinti Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
organai. nuo gimdos kaklelio sekreta, terpé Amies su | val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros,
Tepinélis i$ gleives. anglimi 25°C, Teigiamas: 2-
gimdos 2. Tampona iSmesti. Nesant 48 val. 2-8°C | 5 paros;
kaklelio kanalo | 3. Sterily tampong jvesti j galimybés —
gimdos kanalg 2 cm ir atsargiai laikomas
sukti 10 sek. Saldytuve
4. Tampong jdéti j transporting 2-8°C per
terpe. naktj,
pristatomas
kita ryta.
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10-14
Eil Meg-m.lo Eminio Pristatymo Em mio Tyrlm(?
pavadinimas N .. s laikymo trukme
. . .. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir .. Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukmé i
vieta temperatura
25. | Motery lyties 1. Plona sterily tampong jvesti | Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Paimti prie$ antibakterinj gydyma.
organai. apie 3-4 cm | §laple atsargiai terpé Amies su | val. 15-25°C. | 24 val. 15- paros,
Tepinélis i§ pasukant. anglimi ir su Nesant 25°C; Teigiamas: 2-
Slaplés 2. tampong jdéti i transporting plonu aliuminiu | galimybés — | 48 val. 2-8°C | 5 paros;
terpe. tamponu. laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
26. | Motery lyties 1. Tiriamaja medZiagg aspiruoti | Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Paimti prie$ antibakterinj gydyma.
organai. $virkstu per liaukos lataka. terpé Amies su | val. 15-25°C | 24 val. 15- paros,
Aspiratas i§ 2. Perkelti j transporting terpe. | anglimi Nesant 25°C, Teigiamas: 2-
Bartolino galimybés — | 48 val. 2-8°C | 5 paros;
liaukos. laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
27. | Motery lyties 1.Tiriamoji medziaga i$ gimdos
organai. ertmés imama atsiurbimo 1. Isterily indg | 1. Ne daugiau | 1. Ne daugiau | Neigiamas: 3- | Netinka tyrimui tepinélis i§ gimdos
Aspiratas i§ kiurete arba kateteriu apsaugotu | 1-3 ml 2 val. 15- 24 val. 2- 5 paros, kaklelio.
gimdos ertmés. | tamponu. 25°C 8°C Teigiamas: 5- | Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
2. Perkeliama j transporting Nesant 7 paros;
terpe galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.
2. Transportiné | 2. Ne daugiau | 2. Ne daugiau
terpé Amies su | 2 val. 15- 24 val. 15-
anglimi 25°C 25°C;
48 val. 2-8°C
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11-14
Eil Meg-ln.lo Eminio Pristatymo Em 1nio Tyrlm(.)
pavadinimas T L. L. laikymo trukmé
. L. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir L . Pastabos
nr. ir/ar pacmimo priemonés temperatiira trukme r
vieta temperatiira
Nesant
galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

28. | Vyry lyties 1. Lytiniai organai nuplaunami | Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Rezultatai tikslesni, kai bandiniai
organai. muilu ir vandeniu. terpé su val. 15-25°C | 24 val. 15- paros, imami prie§ masazg ir po masazo.
Prostatos 2. Masazuojama per rectum. Anglimi Nesant 25°C; Teigiamas: 3- | Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
sekretas 3. Steriliu tamponu surinkti galimybés — | Ne daugiau 5 paros;

bandinj ir jdéti j transporting laikomas 48 val. 2-8°C
terpe. Saldytuve

2—8°C per

naktj,

pristatomas

kita ryta.

29. | Vyry lyties 1. Plona sterily tampona jvesti | Transportiné Ne daugiau 2 | Ne daugiau Neigiamas: 2 | Paimti prie§ antibakterinj gydyma.
organai. 2 cm j Slaple ir atsargiai pasukti | terpé Amies su | val. 15-25°C | 24 val. 15- paros,
Tepinélis i§ 2 sek. anglimi ir su Nesant 25°C; Teigiamas: 3-
Slaples 2. Tampona jdéti j transporto plonu aliuminiu | galimybés — | Ne daugiau 5 paros;

terpe. tamponu. laikomas 48 val. 2-8°C

Saldytuve

2—8°C per

naktj,

pristatomas

kita ryta.

30. | Slapimas 1. Paruosti §lapimo surinkimo 5-10 ml 1. Steriliame | 1. Steriliame | Neigiamas: 1- | 1. Surinkti ryting laisvos srovés
taisykles ir pateikti ligoniams. Slapimo inde per 4 inde per 4 2 paros, vidurine porcija.
2. Nusiplauna lytinius organus | surinkti i sterily | val, 15-25°C | val, 15-25°C; | Teigiamas: 2- | 2. Vengti Slapima surinkti kateteriu.
muilu ir vandeniu. uzsukumg indg | 2. Steriliame | 2. Steriliame | 4 paros; 3. Netinka surinkti i§ Folio kateterio.
3. Nuvaloma sterilia marle. arba pritraukti j | inde per 24 inde per 24 4. Jei surenkama i§ pastovaus
4. Surinkti laisvos srovés sterily Slapimui | val. 2-8°C. val. 2-8°C; kateterio, blitina tai pazyméti
viduring porcija. skirtg 3. Slapimo 3. Slapimo siuntimo lapelyje.
transportinj transportavim | transportavim
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12-14

Eil

nr.

Méginio
pavadinimas
ir/ar paémimo
vieta

Nuorodos paémimui

Eminio
paémimo
priemonés

Pristatymo
trukmé ir
temperatura

Eminio
laikymo
trukmé ir
temperatura

Tyrimo
trukmé

Pastabos

mégintuvélj su
stabilizatoriumi

o inde su
stabilizatoriu
mi: per 48

val. ,15-25°C.

o inde su
stabilizatoriu
mi: 48 val. ,
15-25°C

5. Ryte iki $lapimo surinkimo ligonis
neturi gerti skysciy.
6. Paimti prie§ antibakterinj gydyma.

31.

ISmatos

1. I8 karto po pasitustinimo
surinkti 10-20 ml iSmaty j
sterily uzsukama inda

1. Sterilus
uzsukamas
indas

Ne daugiau 2
val. 15-25°C
Nesant
galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

Ne daugiau
24 val. 2-8°C

2. [vesti tampong j rectum apie
2,5 cm ir atsargiai sukti apie 10
sek.

Tampona jdéti i transportine
terpg.

2. Cary-Blair
transportiné

terpé

Ne daugiau 2
val. 15-25°C

Nesant
galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

Ne daugiau
48 val. 2-8°C

Neigiamas: 3-
4 paros,
Teigiamas: 3-
6 paros;

1. Tiriamoji medziaga laikoma 4 ° C
temperatiiroje, nes Shigella gali
nei§gyventi dél pH poky¢iy, kurie
greitai atsiranda laikat iSmatas
kambario temperaturoje ir ilgesnj
laika.

2. Paimti prie§ antibakterinj gydyma.

32.

ISmatos
C.difficile A/B
toksiny
nustatymui
imunochromat
ografiniu
metodu

Po pasitustinimo surinkti apie 5
ml skysty iSmaty

Sterilus
uzsukamas
indas

Ne daugiau 2
val. 15-25°C

Nesant
galimybés —
laikomas
Saldytuve
2—8°C per
naktj,
pristatomas
kita ryta.

Ne daugiau
48 val. 2-8°C

Tyrimo
rezultatas
iSduodamas
paros bégyje

Eminiy transportavimui netinkamos
agarizuotos, ar skystos transportinés
terpés
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Teigiamas 5-
25d
Neigiamas
25d..

13-14
. Meégini N . Emini Tyri
Eil cglnio Eminio Pristatymo minio yrimo
pavadinimas T L. L. laikymo trukmé
. L. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir L . Pastabos
ir/ar paémimo . ) ~ trukmé ir
nr. . priemones temperatiira =
vieta temperatiira
33. | ISmatos virus Po pasitustinimo surinkti apie 5 | Sterilus Ne daugiau Ne daugiau Tyrimo Eminiy transportavimui netinkamos
L} p p g g y L} P
antigenams ml skysty iSmaty ar uzsukamas 24 val. 2- 24 val. 2- rezultatas agarizuotos, ar skystos transportinés
nustatyti nesuformuoty iSmaty indas 8°C 8°C iSduodamas terpés
imunochromat temperatiiroje | temperatiiroje | paros bégyje
ografiniu
metodu.
34. | Oda, Oda dezinfekuojama 70° 1) 1) sausas, 24-48 val. 24-48 val. Mikroskopini | Oda pries tyrimg netepti jokiais tepalais.
pleiskanos alkoholio tirpalu ar kt. odos sterilus indelis/ | 15-25°C 15-25°C o tyrimo Odos pleiskany ir suragéjusio epidermio
antiseptiku, pasalinama Eppendorf trukmeé 1-2 pres tyrlmglzlenusve1§t1, kf‘q ll’(“u! galima
pavir§iné medz. ir surenkamos | mégintuvélis d.d; Eulg(f antlidgt;a Lg.) i?;gelail(ligrreriiso any ar
nuograndos/ pleiskanos nuo 2) tarp Tyrimo UK SUragejusio ep
ktyvi zeidi ietos. jektini eli S
aktyvios pazeidimo vietos ngjel;mq E?esti);?l Eminiy transportavimui netinkamos
U trukme: agarizuotos, ar skystos transportinés
. terpé
Teigiamas 5- erpes
25d
Neigiamas
25d..
35. | Plaukai Su Znyplutémis iSraunama >10 | 1) sausas, 24-48 val. 24-48 val. Mikroskopini | Pazeisti plaukai iSraunami pincetu; i§
plauky su plauko $aknimi sterilus indelis/ | 15-25°C 15-25°C 0 tyrimo pazeidimo vietos iStraukiami deformuoti,
(svogiinéliu). Eppendorf trukme 1-2 apluzmej@, pake}tf;. spalvva} ir elastmgumq
NE: nukirptas plaukas mégintuvélis dd.: plaukai; patologiné medz. susmulkinama;
2) §varus vokas T ri’mo nukerpama iki 10-ies 5 mm ilgio plauky
szélio gabaliuky;
'ineli()d}l Eminiy transportavimui netinkamos
rukmé:

agarizuotos, ar skystos transportinés
terpés

© - Nacionaliné visuomenés sveikatos prieZitiros laboratorija Zolyno g. 36 LT-10210, Vilnius
Leidimas Nr. 6, 2026-06-11

Be NVSPL Kokybés vadybos skyriaus vedéjo leidimo Sis dokumentas arba jo dalys neturi biiti dauginamos ir platinamos, iSskyrus teisés akty nustatytus atvejus.




NVSPL

steriliame indelyje
susmulkinama steriliomis
zirklutémis. Kiekvieno atskiro
nago gabaliukas sudedamas j
atskirg indelj ir paZymimas
kurios rankos/kojos, kelintas
pirsto nagas

Teigiamas 5-
25d
Neigiamas
25d..

14-14
Eil Meg-m.lo Eminio Pristatymo Em mio Tyrlm(?
pavadinimas N .. s laikymo trukme
. . .. Nuorodos paémimui paémimo trukmé ir .. Pastabos
ir/ar paémimo . . - trukmé ir
nr. . priemonés temperatiira _
vieta temperatura

36. | Nagai Nagai dezinfekuojami 70° 1) sausas, 24-48 val. 24-48 val. Mikroskopini | Eminio paémimas: Nukerpami naudojant
alkoholio tirpalu ar kt. odos sterilus indelis/ | 15-25°C 15-25°C o tyrimo manikitirines Zirkles, kurios pries émino
antiseptiku, aseptiskai, laikant Eppendorf trukmé 1-2 pacmima nuvalomos 70° etilo spiritu.
virs sterilaus indelio steriliomis | mégintuvélis d.d.; Vienam cminiut (vienam nagu ! ) st
. . o . nukerpama ryzio kruopos dydzio (2-3
zirklutémis nukerpamas 2) Svarus vokas Tyrimo . SN A

.. li pazei “J; mm storio ir 2-3 mm ilgio) iki 10

pazeistas rvlage'ls (ar ke.l pa.ze.lsto paselio gabaliuky nago (mikroskopiniam tyrimui
nago ploksteles gabaliukai) ir metodu >1 gabaliukas, paséliui >5 gabaliukai);
medziaga po nago plokstele, trukmé: patologiné nagy medZiaga susmulkinama;

jei pazeisty nagy plokstelés gilieji
sluoksniai nugramdomi ir tyrimui
paimami purieji raginiai audiniai, tuomet
nago nuograndy reikia paimti > 5 mm?2.
Jei tyrimui imami keletos nagy éminiai,
nuo skirtingy pirSty paimti paZeisty nagy
éminiai (nuo kiekvieno iki 10 gabaliuky)
turi biiti jdedami ] atskirus mégintuvélius,
identifikuojant kurios kojos (ar rankos)
kuris nagas paimtas tyrimui (pvz.,
“Desinés kojos I-as nagas” ir pan.);
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