NVSPL

1-7
KT-P-1 Procesy pries tyrimg procediiros aprasas
6 priedas
MOLEKULINIU BIOLOGINIU TYRIMU EMINIU VADOVAS
Méginio _ Eminio
Eil. pava.dlmma Lo Efnn.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u.) Tyrimo
NE. s 'll‘/fll‘ Nuorodos paémimui pz?emlmf) temperatiira trukmé ir trukmeé Pastabos
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
1. | Bendras Kraujo turi buti Vakuuminis Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14 d. Babesia spp./Anaplasma
kraujas paimama ne maziau 3 | mégintuvélis su | transportuojami +4 - (+8) pradzios phagocytophilum/ /Borrelia
ml. EDTA °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) burgdorferi/Ehrlichia spp./
(violetinis val. nuo paémimo turi bati °C (iki 24 Erkiy platinamy ligy sukéléjy nustatymas
kamstelis) pristatyti iStyrimui. val.) Citomegalo viruso DNR nustatymas
Eminiai pakuojami | Parvoviruso B19 DNR nustatymas
sandarias dvigubas BeZdZioniy raupy viruso DNR
pakuotes. nustatymas
Ebolos viruso RNR nustatymas
ZLA B-5701, ZLA B27 aleliy
nustatymas
2. | Kraujo Kraujo turi buti Vakuuminis Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14d. Zikos/Dengés/Cikungunijos/Vakary Nilo
serumas paimama ne maziau 3 | mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradZzios karstinés/ Krymo-Kongo/Geltonosios
ml. (raudonu °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) karstligés virusy RNR nustatymas
kamsteliu) ar su | val. nuo paémimo turi biiti °C (iki 24 Hepatito B viruso DNR kiekybinis
geliu (geltonu pristatyti iStyrimui. val.) nustatymas
kamsteliu) Eminiai pakuojami j HBV/HCV/ZIV virusy kokybinis
sandarias dvigubas nustatymas
pakuotes. Citomegalo viruso DNR nustatymas
Erkinio encefalito viruso RNR
nustatymas
3. | Kraujo Kraujo turi biiti Vakuuminis Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-20 d. ZIV-1 RNR kiekybinis tyrimas
plazma paimama ne maziau 5 | mégintuvélis su | transportuojami +4 - (+8) pradzios
ml. geliu (baltu °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) ZIV-1 atsparumo vaistams tyrimas
kamsteliu) val. nuo paémimo turi bati °C (iki 24
pristatyti iStyrimui. val.) Hepatito C viruso RNR kiekybinis
tyrimas

© - Nacionaliné visuomenés sveikatos prieZitiros laboratorija Zolyno g. 36 LT-10210, Vilnius

Leidimas Nr. 6, 2026-06-11

Be NVSPL Kokybés vadybos skyriaus vedéjo leidimo Sis dokumentas arba jo dalys neturi biiti dauginamos ir platinamos, iSskyrus teisés akty nustatytus atvejus.




NVSPL

2-7
Méginio . Eminio
Eil. pava.dmlma T E{nu.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u.) Tyrimo
Nr. s 'll‘/fll‘ Nuorodos paémimui pz?emlmf) temperatiira trukmé ir trukmé Pastabos
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
Eminiai pakuojami j Hepatito C viruso genotipavimo tyrimas
sandarias dvigubas
pakuotes.
4. | Slapimas Dél lytiskai plintan¢iy | Sterilus indelis | Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14 d. 7 lytiskai plintan¢iy infekcijy sukéléjy
infekcijy nustatymo Slapimui transportuojami +4 - (+8) pradzios (Chlamydia trachomatis, Neisseria
Slapimas imamas °C temperatiiroje ir per 24 +4 - (+8) gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium,
vyrams. Labiausiai val. nuo paémimo turi biiti °C (iki 24 Mycoplasma hominis, Ureaplasma
tinka rytinis $lapimo pristatyti iStyrimui. val.) urealyticum, Ureaplasma parvum,
éminys. Paimama 10 — Eminiai pakuojami j Trichomonas vaginalis) DNR nustatymas
20 ml §lapimo. sandarias dvigubas
pakuotes. Chlamydia trachomatis/Neisseria
gonorrhoeae DNR nustatymas
Citomegalo viruso DNR nustatymas
Geltonosios karstligés viruso RNR
nustatymas
5. | Tepinélis i$ Imamas steriliu Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-20 d. Tymy ir raudonukés virusy RNR
nosiaryklés tamponéliu imamas tamponélis, transportuojami +4 - (+8) pradzios nustatymas
(virusiniy nosiaryklés epitelis ir sterili °C temperatiiroje ir per 72 +4 - (+8) MERSCoV viruso RNR nustatymas
infekcijy patalpinamas j sterilia | virusologiné val. nuo paémimo turi biti °C (iki 72
sukéléjams) v1msolog1ne; tran;portme_ . pristatyti iStyrimui. val.) Gripo A/Gripo B/SARS-CoV-2/RSV
transporting terpe. terpé (gali biiti | Eminiai pakuojami j .
Gripo éminiams: naudojami sandarias dvigubas virusy RNR nustatymas
po ¢ ] udoj g
-Pirmu sausu, steriliu NVSPL pakuotes. 7 virSutiniy kvépavimo taky virusiniy
tamponu braukiamos paruosti sukéléjy (Adenoviruso, Gripo A, Gripo
tonzilés, véliau — mégintuvéliai B, Paragripo, Zmogaus Rinoviruso,

minkstasis gomurys ir
griztama prie ryklés
uzpakalinés sienelés;
-Antru ir tre¢iu sausu,
steriliu tamponu giliai
jeinama j nosies ertme

gripo tyrimams)

Metapneumoviruso, Respiracinio
sincitinio viruso, SARS-CoV-2) RNR
nustatymas

Gripo A/B viruso nustatymas/Gripo A/B
viruso tipavimas
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3-7
Méginio . Eminio
Eil. pava.dmlma T E{nu.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u') Tyrimo
Nr. s .1r/f1r Nuorodos paémimui pz}emlmf) temperatiira trukmé ir trukmé Pastabos
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
(vienu j kairg nosies
landa, kitu j desing) ir
braukiama
sukamaisiais judesiais,
stengiantis paimti kuo
daugiau cilindrinio ir
ploksciojo epitelio
lasteliy, kuriose
pirmomis ligos
dienomis daugiausia
lokalizuojasi gripo
virusas;
-Visi trys tamponai
pamerkiami j vieng
mégintuvelj su
transportine terpe ir
nukerpami jy kotai,
kad bty galima
mégintuvélj uzdaryti.

6. | Tepinelisi§ | Imamas steriliu Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2d. Bordetella pertussis, Bordetella
nosiaryklés tamponéliu, imamas tamponélis, transportuojami +4 - (+8) pradZzios parapertussis, Chlamydophila
(bakteriniy nosiaryklés epitelis. sterilus °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) pneumoniae, Haemophilus influenzae,
infekcijy mégintuvélis val. nuo paémimo turi biiti °C (iki 24- Legionella pneumophila, Mycoplasma
sukéléjams) arba pristatyti iStyrimui. 48 val.) pneumoniae, Streptococcus pneumoniae

transportine Eminiai pakuojami j DNR nustatymas
terpé. sandarias dvigubas
pakuotes.

7. | Tepinelis i§ | Imamas steriliu Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2d. Bordetella pertussis, Bordetella
gerklés tamponéliu i§ gerklés tamponélis, transportuojami +4 - (+8) pradzios parapertussis, Chlamydophila
(sausas) ir patalpinama j sterily | sterilus °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) pneumoniae, Mycoplasma pneumophila,

mégintuveélj mégintuvélis. val. nuo paémimo turi biiti °C (iki 24- Streptococcus pneumoniae DNR
mégintuvélj be priedy. pristatyti i§tyrimui. 48 val.) nustatymas
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4-7
Méginio . Eminio
Eil. pava.dmlma T E{nu.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u.) Tyrimo
Nr. s 'll‘/fll‘ Nuorodos paémimui p-‘?emlmf) temperatiira trukmé ir trukmé Pastabos
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
Eminiai pakuojami j
sandarias dvigubas
pakuotes.

8. | Bronchoalve | Imamas specialiomis Sterilus indelis | Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2d. MERSCoV viruso RNR nustatymas
olinis priemonémis j sterilius transportuojami kambario pradZzios Gripo A/Gripo B/SARS-CoV-2/RSV
lavazas indelius temperatiiroje ir per 24 val. | +4 - (+8) virusy RNR nustatymas
(BAL) nuo paémimo turi biiti °C (iki 24 7 virSutiniy kvépavimo taky virusiniy

pristatyti iStyrimui. val.) sukéléjy (Adenoviruso, Gripo A, Gripo
Eminiai pakuojami j B, Paragripo, Zmogaus Rinoviruso,
sandarias dvigubas Metapneumoviruso, Respiracinio
pakuotes. sincitinio viruso, SARS-CoV-2) RNR
nustatymas
Bordetella pertussis, Bordetella
parapertussis, Chlamydophila
pneumoniae, Haemophilus influenzae,
Legionella pneumophila, Mycoplasma
pneumoniae, Streptococcus pneumoniae
DNR nustatymas
Gripo A/Gripo B/SARS-CoV-2/RSV
virusy RNR nustatymas
Gripo A/B viruso nustatymas/Gripo A/B
viruso tipavimas
Pneumocystis jirovecii DNR nustatymas
9. | Tepinelisi§ | Imamas steriliu Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14d. 7 lytiskai plintanciy infekcijy sukéléjy
lytiniy taky | tamponéliu, imamos tamponélis, transportuojami kambario pradZzios (Chlamydia trachomatis, Neisseria
lytiniy taky sterilus temperatiiroje ir per 48 val. | kambario gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium,
nuogramdos. mégintuvélis, nuo paémimo turi biiti temperatiir Mycoplasma hominis, Ureaplasma
Probe tec sausi | pristatyti iStyrimui. a(iki 1 urealyticum, Ureaplasma parvum,
paéméjai Eminiai pakuojami j sav.) Trichomonas vaginalis) DNR nustatymas
sandarias dvigubas
pakuotes.

10.| Tepinélis i§ | Imamas steriliu Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14 d. Zmogaus papilomos viruso (ZPV) DNR

lytiniy taky | Sepetéliu, imamos mégintuvélis su | transportuojami kambario pradZios nustatymas
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5-7
Méginio . Eminio
Eil. pava.dmlma T E{nu.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u') Tyrimo
s ir/ar Nuorodos paémimui paémimo _ trukmeé ir X Pastabos
Nr. .. . . temperatiira trukmé
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
lytiniy taky specialia terpe temperatiiroje ir per 48 val. | +4 - (+8)
nuogramdos 7PV tyrimams | nuo paémimo turi bti °C (iki 72
(Digene pristatyti iStyrimui. val.)
paéméjai) Eminiai pakuojami j
sandarias dvigubas
pakuotes.
11.| Tepinélis i$ Imamas steriliu Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2 d. Herpes simplex 1/2 tipo, Herpes virusy
puslelés tampon¢liu, imamas tamponélis, transportuojami kambario pradzios DNR ir enterovirusy RNR nustatymas.
pusleliy skystis sterilus temperatiiroje ir per 48 val. | +4 - (+8)
mégintuvélis, nuo paémimo turi biiti °C (iki 24
Probe tec sausi | pristatyti iStyrimui. val.)
paéméjai ar Eminiai pakuojami j
mégintuvéliai sandarias dvigubas
su virusine pakuotes. Bezdzioniy raupy
terpe. meéginiai transportuojami -
BezdZzioniy 20 °C temperatiiroje (jei Bezdzioniy raupy viruso DNR
raupams sterilus | éminiai pristatomi per 2 val. nustatymas
tamponélis be nuo éminio paémimo, gali
virusologinés biti transportuojami nuo +2
transportinés iki +8 °C).
terpes.
12.| Zaizdos Imamas steriliu Sterilus Transportuojami -20 °C Iki tyrimo | 1-2 d. Bezdzioniy raupy viruso DNR
Sasas paéméju j sterilig talpg. | paéméjas, temperatiiroje (jei éminiai pradzios nustatymas
sterilus pristatomi per 2 val. nuo +4 - (+8)
meégintuvelis éminio paémimo, gali biiti °C (iki 24
transportuojami nuo +2 iki val.)

+8°C).
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Méginio . Eminio
Eil. pava.dmlma T E{nu.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u.) Tyrimo
Nr. s 'll‘/fll‘ Nuorodos paémimui p-‘?emlmf) temperatiira trukmé ir trukmé Pastabos
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
13.| Smegeny Imama |  sterily | Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2d. Erkinio encefalito viruso/Borrelia
skystis mégintuvelj. mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradzios burgdorferi/ Erkiy platinamy ligy
Smegeny stuburo °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) sukéléjy nustatymas
skystis ar punktatas val. nuo paémimo turi biti °C (iki 24
imamas aseptiskai, pristatyti iStyrimui. val.) Herpes simplex 1/2 tipo, Herpes virusy ir
méginj ima gydymo Eminiai pakuojami j -70 °C (jei enterovirusy nustatymas
jstaigos personalas. sandarias dvigubas laikoma
pakuotes. ilgiau nei Virusiniy meningity sukéléjy nustatymas
48 val) Bakteriniy meningity sukéléjy
nustatymas
14.| Seilés Imama i sterily Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2 d. Pasiutligés viruso RNR nustatymas
mégintuvelj. mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradZzios
°C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8)
val. nuo paémimo turi biti °C (iki 24
pristatyti iStyrimui. val.)
Eminiai pakuojami j
sandarias dvigubas
pakuotes.
15.| Audiniai, Imama  sterily Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2d. Echinococcus granulosus ir
cistos, cisty | mégintuvélj, §virksta. mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradZzios Echinococcus multilocularis DNR
skysciai, °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) nustatymas
biopsinés val. nuo paémimo turi baiti °C (iki 24
medziagos pristatyti iStyrimui. val.)
Eminiai pakuojami j
sandarias dvigubas
pakuotes.
16.| Autopsiné Imama i sterily Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14d. Pasiutligés viruso RNR nustatymas
medziaga mégintuvel;j. mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradzios
°C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8)
val. nuo paémimo turi bti °C (iki 24 Gripo A/B viruso RNR nustatymas
pristatyti iStyrimui. val.)

Eminiai pakuojami j
sandarias dvigubas
pakuotes.

Virusiniy meningity sukéléjy nustatymas
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Méginio . Eminio
Eil. pava.dmlma T E{nu.no Pristatymo trukmé ir lalkyn.u') Tyrimo
s ir/ar Nuorodos paémimui paémimo _ trukmeé ir X Pastabos
Nr. .. . . temperatiira trukmé
paémimo priemonés temper-
vieta atiira
MOLEKULINIAI BIOLOGINIAI TYRIMAI
17.| Skrepliai Imama | sterily Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2 d. Bordetella pertussis, Bordetella
mégintuvelj. mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradzios parapertussis, Chlamydophila
°C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) pneumoniae, Mycoplasma pneumophila,
val. nuo paémimo turi biti °C (iki 24 Streptococcus pneumoniae DNR
pristatyti iStyrimui. val.) nustatymas
Eminiai pakuojami j
sandarias dvigubas
pakuotes.
18.| ISmatos Imama i sterily Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 1-2d. Clostridium difficile toksiny geny
mégintuveélj mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradzios nustatymas, Norovirusy RNR
°C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) nustatymas, Gastroenterity sukéléjy
val. nuo paémimo turi baiti °C (iki 24 (virusy, bakterijy, pirmuoniy, helminty)
pristatyti iStyrimui. val.) nustatymas.
Eminiai pakuojami j Hepatito A viruso RNR nustatymas
sandarias dvigubas
pakuotes.
19.| Erkés Imama i sterily Sterilus Paimti éminiai laikomi ir Iki tyrimo | 2-14d. Babesia spp./Anaplasma
mégintuveélj ar mégintuvélis transportuojami +4 - (+8) pradzios phagocytophilum/Borrelia burgdorferi,
eppendorf tipo °C temperatiiroje ir per 48 +4 - (+8) Ehrlichia spp./Erkinio encefalito viruso/
mégintuvélj val. nuo paémimo turi bati °C (iki 72 Erkiy platinamy ligy sukéléjy nustatymas
pristatyti iStyrimui. val.)
20.| Grynos Kulttiry i$s¢jimui Kulttiros Paimti éminiai laikomi Iki tyrimo | 2-20 d. Bakterijy identifikavimo, patvirtinimo,
bakterijy naudojamos pristatomos ant | bakterijy augimui tinkamoje | pradZios atsparumg antibiotikams koduojanciy
kultiiros bakterijoms augti selektyviy temperatiiroje ir +4 - (+8) geny, bakterijy serotipy ir subtipy
tinkamos mitybinés mitybiniy terpiy | transportuojami kambario °C nustatymo bei molekulinio tipavimo
terpés léksteliy ar temperatiiroje gabenimui (iki 2 sav.) tyrimai
transportinése skirtame konteineryje ar
terpése perneSimui tinkamame

maiselyje. Pristatymo laikas
iStyrimui néra svarbus.
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